ПРОТОКОЛ № 1
Антинаркотическая комиссия 

от 31.03.2021                                                                                   время проведения 10-00

д.Савино

Председатель комиссии:

- Сысоев Андрей Владиславович – Глава Савинского  сельского поселения. 


Заместитель председателя комиссии:

- Прокофьева Валентина Викторовна   – заместитель Главы Администрации.

Секретарь комиссии:

- Ефимова Анастасия Владимировна – ведущий служащий.


Члены комиссии:

- Ренжиглова Зинаида Ивановна – директор МАУ «Савинский СДК»;

- Абрамов А.В –  Врио директора МАУ «Божонский СДК»

ПОВЕСТКА ДНЯ
1.Участие в  заседаниях антинаркотической комиссии муниципального района

2. Информация о противодействии наркомании
РЕШЕНИЯ КОМИССИИ

1.Участие в  заседаниях антинаркотической комиссии муниципального района.

Представители администрации на постоянной основе посещают заседания районной комиссии.

1.1. Информацию принять к сведению.

2. Информация о противодействии наркомании 
Председатель комиссии Сысоев А.В. зачитал памятку «Как и почему нужно сказать «НЕТ», представленную на официальной сайте Управления МВД России по Новгородской области.
Это сложное слово "НЕТ"
«Словесное дзюдо», помогающее противостоять групповому давлению и критике.
Если Вас уговаривают попробовать наркотики:
1. Выслушайте оппонентов, покажите, что Вы слышите их аргументы, задайте как можно больше вопросов и все равно говорите четкое НЕТ.

2. Не пытайтесь придумать "уважительные" причины и оправдываться. Это только раззадорит группу и вызовет шквал оскорблений.

3. Откажитесь продолжать разговор на эту тему и попробуйте предложить альтернативный вариант.

Если Ваше твердое НЕТ вызвало реальную атаку критики:
1. Не концентрируйтесь на сказанном в Ваш адрес в запале гнева. Основная ошибка - это желание защитить себя от любых несправедливых нападок. Помните, что каждая попытка защитить себя в подобной ситуации будет только разогревать пыл противника.

2. Убедите себя в том, что никто не может оценивать личное достоинство других, можно судить только о делах окружающих. Критика Ваших личных качеств является неправомерной.

3. Помните, что неодобрение не может быть постоянным. Споры - это часть жизни. Если один человек критикует другого, он вовсе не подразумевает его бесполезности.

Умелое применение этих правил, Ваше четкое и уверенное НЕТ приему наркотиков и ЕСТЬ ИСТИННОЕ ПРОЯВЛЕНИЕ НЕЗАВИСИМОСТИ И ПОЗИЦИИ ВЗРОСЛОГО ЧЕЛОВЕКА.

Люди, не боящиеся сказать НЕТ, уверенные в себе, ценятся обществом значительно больше.

50 способов сказать "НЕТ" наркотикам
1. Спасибо. Я буду рад этим воспользоваться, как только мне это понадобится.

2. Я больше в этом не нуждаюсь.

3. Я не курю.

4. Не похоже, чтобы мне сегодня стало от этого хорошо.

5. Я не собираюсь загрязнять организм.

6. Я не в настроении, поэтому не хочу сегодня это пробовать.

7. Не сегодня. (Не сейчас.)

8. Я не думаю, что мне стоит это начинать до тех пор, пока я не буду иметь своих денег.

9. Нет, не хочу неприятностей.

10. Сейчас не могу, моя мать обнюхивает меня, когда я прихожу домой.

11. Когда мне понадобится это, я дам тебе знать.

12. Мои родители меня убьют.

13. Я таких вещей боюсь.

14. А почему, как ты думаешь, эту штуку называют дурманом?

15. Когда-нибудь в другой раз.

16. Эта дрянь не для меня.

17. Нет, спасибо.

18. Если тренер узнает, он заставит меня бежать 20 кругов.

19. В последний раз, когда мать застала меня за курением, мне не давали денег 6 месяцев.

20.Меня посадят на мель, если плохо буду следить за своей маленькой сестрой, ненавижу думать о том, что случится, если мама застанет меня за курением.

21. Нет, спасибо, у меня и так хватает неприятностей с родителями.

22. Не думаю, что я достаточно об этом знаю.

23. Нет, спасибо, я дождусь, пока мне будет это по возрасту.

24. Меня не выпускают из дома, даже если от моей одежды пахнет сигаретным дымом, после того как я был рядом с курящими людьми.

25. Нет спасибо у меня и так ужасные оценки.

26. Я за витамины!

27. Нет, спасибо, препаратов не хочу.

28. Я и без "ого" превосходно себя чувствую.

29. Нет, спасибо, у меня завтра контрольная работа.

30. Нет, спасибо, у меня на это аллергическая реакция.

31. Я вчера поздно лег спать, у меня и без того, красные глаза.

32. Нет, я за рулем.

33. Нет, мне понадобятся все мозги, какие есть.

34. Нет, спасибо, это опасно для жизни.

35. Вы с ума сошли? Я даже не курю.

36. Эти химические радости не для меня.

37. Нет, я это пробовал не один раз, и мне это не понравилось.

38. Мне не хочется умереть молодым.

39. Нет, я и так много воюю со своими родителями.

40. Нет, когда-нибудь я захочу создать свою здоровую семью.

41. Нет, спасибо, я только что прочел статью о вреде наркотиков.

42. Я хочу быть здоровым.

43. Это мне ничего не дает.

44. Нет спасибо, я слышал от этого глаза краснеют.

45. У меня завтра контрольная. Не буду.

46. Я начинаю вести себя глупо, когда курю.

47. Меня до сих пор контролируют, с тех пор как мама застала меня за этим.

48. Я не наркоман.

49. Я пытаюсь сколотить легкоатлетическую команду и слышал, что дым вредит легким.

50. Я цыпленок? Где ты видишь на мне перья?

Информация, представленная на официальной сайте Управления МВД России по Новгородской области, рассмотрена. Рекомендовать учреждениям культуры руководствоваться данным материалом при проведении круглых тематических столов с детьми и молодежью. 

2.1. Информацию принять к сведению.

Срок исполнения: постоянно в течение года

 Глава сельского поселения                                                                       А.В.Сысоев

